Desvendara Historia algarvia

Fortaleza de Lagos

As férias em familia séo perfeitas para deambular e desvendar histérias inscritas em
pedras, conhecer segredos dos tumulos megaliticos, das villas romanas, da
arquitectura islamica, de uma ponta a outra do Algarve.

Terra de contrastes, de dureza e docgura, o Algarb ficou com este nome do tempo das
conquistas arabes, que entre ocupacgao e comércio, tém presenca desde o século IV.
Foram os tempos rolando, e os romanos também aqui se quedaram encantados, por
este derradeiro lugar ao Sul. Vieram depois Celtas e Iberos, decididos a alargar, até ao
mar a sul, as fronteiras do reino de Portugal, uma das na¢cfes mais antigas da Europa.
Todas estas alteracdes, ndo diminuiram o0s especiais encantos do Algarve, ja
reconquistado para a coroa do rei de Portugal, no sec Xll. Acrescentaram-lhe, isso
sim, nuances unicas.

Deste passado existem vestigios mesmo antes do inicio da Historia.

H& marcas jurassicas nas arribas e falésias da Costa Vicentina. Da pré-historia,
espalhados um pouco por toda a regido, encontram-se menires, assim como
numerosos acervos de pecas em diversos Museus Arqueoldgicos.



As Ruinas de Milreu, em
Est6i mostram que o sitio
€ ocupado desde o séc. |.
Situadas em Estéi, a 9
km de Faro, na estrada
gue segue para S. Bras
de Alportel, as ruinas
romanas apresentam
uma casa senhorial,
instalagbes agricolas, um
balneario e um templo,
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Milreu - Mosaico das termas romana

A partir do século VI, o
edificio pagéo foi
transformado em igreja crista
e posteriormente foi usado
como cemitério  islamico.
Abandonado no século X, nos
inicios do século XVI o local
ganhou nova vida, quando
sobre as ruinas foi erguida
uma casa, exemplar algarvio
anico e precioso da
arquitectura civil com
contrafortes cilindricos, que
apresenta no seu interior, um
lagar da anterior ocupacdo
romana. No Centro
Interpretativo e de
Acolhimento ha informacéo
sobre todo o complexo.

Milreu 7 Ruinasdo templo

Em Vilamoura, antes ou depois de uma volta pela marina, devem visitar-se as
ruinas de Cerro da Vila, pertencentes ao mitico territério de Ossonoba. Trata-se
de uma villa rastica, da primeira metade do século | d.C., rodeada de campos
férteis regados por uma barragem a 2 km de distancia. Também possuia um



porto para a pesca e o comércio. As paredes eram revestidas com estuques
pintados a fresco, com cores garridas e motivos florais e geométricos. O
pavimento, decorado com mosaicos multicolores. As esculturas de deuses e
homens harmonizavam um conjunto fantastico de cor e recorte de pedra.

Museu do Cerro da Vila- Vilamoura

O achado de grandes quantidades de anforas, lucernas, loicas e vidros importados,
demonstra a integragcdo do Cerro da Vila na rede comercial do Império romano. Um
conjunto de silos da época islamica, no interior das casas romanas, denuncia a
continuidade de ocupacao dos edificios.

O Museu existente no local disponibiliza informagé@o sobre o sitio arqueolodgico e o
percurso da visita esta sinalizado.

Recuando um pouco mais no tempo até ao
Il milénio a.C., os Monumentos Megaliticos
de Alcalar estéo situados em pleno Barrocal,
nas margens da outrora navegéavel da Ribeira
da Torre e estendendo-se sobre um cerro,
junto ao lugar de Alcalar, a cerca de 5 km da
Mexilhoeira Grande, no concelho de
Portim&o.

O monumento tem diversos tumulos
megaliticos, constituindo uma necrépole com
cerca de duzia e meia de sepulcros e uma
grande diversidade arquitecténica. Um
templo funerario € o vestigio mais bem
conservado da necropole. Com planta
circular, atinge um didmetro de quase 27m,
de fachada rectilinea, em cujo centro se abre
a Unica entrada no edificio monumental. A
partir dai, 0 acesso a cripta fazia-se por um
estreito e comprido corredor. O Centro
, Interpretativo e de Acolhimento, assim como
Monumento megalitico de Alcar a sinalética explicativa, tornam a visita facil e
fascinante.




Seguindo mais para Barlavento (Oeste), depara-
se-nos a Ermida de Guadalupe, que foi integrada
na Quinta da Raposeira, propriedade do Infante
D. Henrigue, onde ainda hoje restam alguns
vestigios de um pa¢o medieval.

A invulgar beleza paisagistica e a presenca
historicamente atestada do Infante, que aqui
faleceu em 1460, deram a Sagres uma posicao
impar na mitografia nacional, cuja histéria é
indissociavel da historia do Promontorium Sacrum

Ermida de Guadalupe em Vila do Bisp

Esta regido esta
referenciada desde a
mais remota
Antiguidade e
corresponde a Costa
Vicentina, desde a
Ponta da Piedade em
Lagos, passando pelo
Cabo de Sao Vicente
no concelho de Vila
do Bispo e daqui até
a Ponta da Arrifana

pertencente ao
municipio de Aljezur.
Um passeio

fascinante, no ultimo
reduto natural, quase
intocado, da Europa.

AsfalésiasSagrese o mar imenso

Na Fortaleza de Sagres, para além da fruicdo do patriménio natural e de um
espectacular panorama sobre a enseada da Mareta e o Cabo de Sao Vicente, podem
também visitar-se os vestigios da chamada Vila do Infante anteriores as muralhas
setecentistas, como a torre-cisterna, a "rosa-dos-ventos" e uma muralha corta-ventos,
com falsas ameias.

A misteriosaRosa dos Ventos no interior da fortaleza d8agres




Porém, ha outras
maneiras de descobrir
segredos do passado
e uma delas é visitar o
Museu  Arqueoldgico
de Silves, um dos mais
belos do Algarve,
edificado sobre uma
cisterna alméada em
grés de Silves, (sécs.
XII-XIII), com cerca de

20 metros de
profundidade.

A cisterna é con-
siderada exemplar

unico em Portugal,
pois a estrutura do
poco é acompanhada
por uma escada
helicoidal, com trés
janelas, que facilitava
0 acesso a agua, caso
raro na arquitectura
arabe. Em torno, as
salas exibem achados
arqueoldgicos
encontrados na cidade
e na regido e no
castelo.

De destacar, as
estelas funeréarias da
Idade do Ferro com
registos da escrita do
Sudoeste Peninsular,
considerada a primeira
escrita desta regido, e
até hoje indecifrada.

Silves: um museu de arquitectura contemporanea em torno de um achado
arqueoldgico unico.

Outra boa aposta, tanto para passeios, como para desvendar o patriménio algarvio é
ir até ao Museu Regional de Lagos, que integra a igreja de Sto. Antdénio, templo
completamente revestido a talha dourada e azulejos.

Nao se deixe de lado Albufeira e o seu Museu Municipal de Arqueologia, no nucleo
antigo da cidade, funcionou como Camara Municipal até finais da década de oitenta,
tendo sido recuperado e reabilitado, de modo a integrar o patriménio arqueolégico

existente.



Os belos claustros do Convento cordam a um passeio calmo

Em Faro é imperdivel uma
visita ao Museu Arqueoldgico e
Lapidar Infante D. Henrique,
situado dentro das muralhas
seiscentistas que rodeiam a
Vila Adentro. Instalado no
antigo Convento de Nossa
Senhora da Assuncdo, a
principal coleccdo do museu
estende-se do periodo pré-
historico até ao medieval, com
destaque para o0 periodo
romano. Uma valiosa colecgéo
de arte sacra, com pintura
religiosa do séc. XVII e XVIII,
algumas pecas de azulejaria e
objectos decorativos diversos,
e uma sala islamica fazem-nos
vigjar séculos num curto
espaco de tempo.

Junto a foz do Guadiana, em Vila Real de Santo Antonio, é a arqueologia industrial
gue merece atengdo. O Museu Manuel Cabanas é uma mostra da arte do pintor e
gravador, natural do concelho, que deu nome ao museu. Contém a maior coleccao de
gravuras em madeira do pais e um interessante conjunto de mais de 200 pedras
utilizadas na impressao litografica das antigas embalagens das conservas de sardinha

e atum.

Os belos claustros do Convento coidam a um passeio calmo



Depois deste cheirinho de actualidade, nada melhor do que voltarmos aos menires,
mas no nordeste algarvio.

O menir do Lavajo esta em Cortes
Pereira, no concelho de Alcoutim e
vale a pena seguir a marginal do
Guadiana dolente e verdejante, até
a paisagem agreste e bela do
Nordeste algarvio.

Seguindo depois pela EN 124, até
a Serra do Caldeirdo, a Anta das
Pedras Altas situa-se num alto cerro
junto ao Monte da Mealha, proximo
da aldeia de Cachopo, no concelho
de Tavira.

A partir da mintscula aldeia da
Mealha, o0 acesso faz-se a pé.

E nesta aldeia que ainda subsistem
as raras construgdes circulares que
se encontram ainda na Serra do
Caldeirdo. Feitas com paredes em
xisto, cuidadosamente compostas,
em média com meio metros de
espessura e com dimensfes até 6
metros de didmetro por 2,5 metros
de altura, formam cabanas de tecto cénico em colmo ou junco da ribeira. E uma
construcdo tradicional, e a sua origem remonta aos primoérdios da arquitectura
habitacional.

Memoérias que o0 tempo ndo apagou e que podem ser revisitadas com prazer em
passeios relaxantes, por entre paisagens de um Algarve diverso.

O menir do Lavajo real¢ca abeleza agreste d paisagem dc
Nordeste alaarvio
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